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1. Localidad: Tunjuelito
1.1  Unidad Operativa: C.C.C Hogar Casa Nostra 2.3 Fecha de ejecucion
2. Eje de Atencién: Ocupacion Humana 4 6 | 2021 al 28 6 2021
Linea: Espacios para la Realizacion 24
21 Tema: Actividad: Ball de Habilidades Acompafante Social a cargo de la digitacién
Juegos, Actividades motoras Constanza Rodriguez F
2.2 Nombre de encuentro:

3. DESARROLLO DEL TEMA

3.1. OBJETIVO GENERAL DEL EJE:

Mantener habilidaes motoras, cognitivas, sensoperceptuales y sociales a traves de actividades acordes a gustos e intereses de las
personas mayores que promuevan y faciliten la adaptacién a medio institucional.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1, Fomentar el desarrollo de actividades cognitivas en las personas mayores

2, Favorecer las relaciones interpersonales

3, ldentificar la capacidad de liderazgo y comparierismo de las personas mayores durante las actividades realizadas.

3.3. METODOLOGIA

Se convocan a las personas mayores a participar de la actividad.

o Se organiza el espacio donde se va a realizar la actividad
& 2 Se explica la actividad y la dindmica a desarrollar.
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o Esta actividad se ejecuta durante el mes de junio los dias 4, 5 8, 10, 11, 17, 18, 21, 26 y 28 en las cuales se
&2 realiza el alistamiento de los elementos a utilizar, se organiza el espacio donde se va a realizar la actividad, se da inicio a las
g & Jactividades motoras como juegos de mesa, pintura. ejercicios de color, fortaleciendo las habilidades de las personas mayores.
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) Se finaliza la actividad agradeciendo a los participantes, exaltando sus logros y su desempefio y se invita participar en la proxima
& actividad
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3.4.RECURSOS
Microfono Auxiliarres de Terapia
Parlante Terapeuta Ocupacional
Sillas
Espacio (Comedor - patio)
Musica
Juegos en general
Rompecabezas
mesas




Video Beam

Telones

4, EVALUACION DEL ENCUENTRO

Se da como satisfactoria las actividades realizadas con personas mayores, a traves de los difentes mecanismos de intervencién y el
aprovechamiento de tiempo libre, teniendo en cuenta gustos, habilidades e intereses de los asistentes y creatividad de los mismos

ELABORO REVISO REVISO APROBO
NOMBRE Marco Pefia Giovanna Rivera Paez Guzman Julian Moreno Parra
CARGO Responsable del Direccion Territorial Subdirectora para| Lideresa del Proceso de Prestacion




